1) Al fine di effettuare una valutazione funzionale di atleti di endurance

descrivere:

a) la variabile o le variabili da analizzare

b) lo strumento o gli strumenti pil indicati spiegando le motivazioni che
sottostanno alla scelta e i principi di funzionamento degli strumenti

c) il protocollo di acquisizione e I'elaborazione dati e le problematiche legate
ad entrambi

TRACLAA  ESTRATA
2) Al fine di effettuare una valutazione funzionale di atleti di forza descrivere:
a) la variabile o le variabili da analizzare
b) lo strumento o gli strumenti pil indicati spiegando le motivazioni che
softostanno alla scelta e i principi di funzionamento degli strumenti
c) il protocollo di acquisizione e I'elaborazione dati e le problematiche legate
ad entrambi

3) Al fine di effettuare l'analisi biomeccanica di una tecnica sportiva
descrivere:
a) la variabile o le variabili da analizzare
b) lo strumento o gli strumenti pili indicati spiegando le motlvazmm che
sottostanno alla scelta e i principi di funzionamento degli strumenti
c) il protocollo di acquisizione e I'elaborazione dati e le problematiche legate
ad entrambi



